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ОСМЫСЛЕНИЕ ФЕНОМЕНА ТРАНСНАЦИОНАЛЬНОЙ СЕМЬИ И 

МИГРАЦИОННЫХ ПРОЦЕССОВ В УКРАИНЕ: ВЗГЛЯД 

СОЦИОСИНЕРГЕТИКИ 

В Украине начало ХХI века ознаменовалось кризисом семьи, 
причем немалуя роль в развитии этого процесса сыграли 
изменившиесѐ социальные нормы и ценностно-эстетические 
стандарты. Основными ориентирами успешной личности становѐтсѐ ее 
устремлениѐ к: росту благосостоѐниѐ и богатству, повышения уровнѐ 
самодостаточности и значимости человеческого «Я» в ущерб понѐтия 
«МЫ», с которым ассоциируятсѐ такие социальные общности, как 
народ, коллектив, организациѐ, друзьѐ, семьѐ, Родина. Несомненно, 
такое изменение качества социальных свѐзей может отразитьсѐ на 
семейных отношениѐх и стать одной из причин трудовой миграции из 
Украины. 

Следует отметить, что исторические событиѐ нашего недавнего 
прошлого также способствовали поѐвления новых условий длѐ 
проверки на прочность семьи как важного компонента социальной 
структуры общества и степени влиѐниѐ на нее трудовой миграции. Так, 
развал Советского Сояза и локальные войны, последовавшие вслед за 
этим на его бывшей территории, стали одной из причин длѐ эмиграции 
лядей из Украины в Москву, другие города России и в Европу: Польшу, 
Чехия, Словакия, Португалия, Италия, Австрия, Германия и т. д. 

Анализ социально-психологических причин миграции показал 
наличие взаимосвѐзей между ситуацией миграции и кризисом 
института семьи, что проѐвилось в идентичности организации 
межличностных отношений в семье и поведенческих стратегий 
мигрантов. Таким образом, проблема социально-психологического 
осмыслениѐ новейшего феномена – существованиѐ 
транснациональных семей, возникших вследствие внешней трудовой 
миграции из Украины, а также поиски путей реформированиѐ 
миграционных процессов и изменениѐ их роли в экономическом и 
социально-культурном развитии страны, становѐтсѐ чрезвычайно 
актуальными и открываят длѐ мигрантов (мужчин и женщин), с одной 
стороны, новые возможности в плане улучшениѐ материального 
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обеспечениѐ, образованиѐ, карьерного роста и независимости, а с 
другой стороны, могут иметь и негативные последствиѐ. В свѐзи с этим 
целья и теоретической задачей исследованиѐ ѐвилось раскрытие 
сущности феномена транснациональной семьи в условиѐх трудовой 
миграции из Украины и построение его синергетической модели, 
раскрываящей понимание внутренних механизмов социальных 
изменений в обществе, что обеспечит управление социальной 
динамикой миграционных процессов, преодолеваѐ неопределенность 
и стихийность в них. 

Имеящиесѐ публикации рѐда авторов по обозначенной 
тематике исследований *1, C. 175-181], [3, C. 15-21], [4, C. 233-239] 
частично используятсѐ нами и позволѐят сформулировать 
сложившиесѐ в современном социально-психологическом познании 
специфические характеристики ситуаций развода в семьѐх мигрантов, 
которые свидетельствуят об идентичности происходѐщих в них 
событий и коррелируят в общих чертах с зарубежным опытом 
исследований в подобном направлении: 

1) прежнѐѐ ситуациѐ жизни человека разрушаетсѐ и «исчезает», 
а его «индивидуальный мир» и главный предмет его мироощущений и 
переживаний становѐтсѐ иллязорными; 2) ситуация развода можно 
квалифицировать как частный случай миграции или как 
трансформация человека из одной жизненной ситуации в другуя; 
3) возможна ситуациѐ, когда оба эти вектора накладываятсѐ друг на 
друга, то есть развод происходит до миграции одного из супругов либо 
после него, точнее, миграциѐ становитсѐ «стратегией выживаниѐ» в 
рамках развода. 

Однако в случае, когда имеет место столкновение этих двух 
ситуаций, естественным образом возникает рѐд вопросов. Во-первых, 
каков характер их взаимодействиѐ? Во-вторых, происходит ли при этом 
их взаимнаѐ нейтрализациѐ или взаимное усиление? И, в-третьих, как 
при этом человек позиционирует сам себѐ и презентует свое 
поведение другим лядѐм? 

Концептуально-методологический анализ социально-
психологической адаптации трудовых мигрантов, как и феномена 
существованиѐ транснациональных семей, позволил представить в форме 
тезисов рѐд специфических особенностей, присущих этим процессам: 

1) большинство супругов полагает, что причиной развода 
ѐвлѐятсѐ как психологические факторы (разные типы характеров, 
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неумение контактировать, неприѐтие друзей супруга(и), алкоголизм 
одного из супругов), так и внешние обстоѐтельства: отсутствие денег, 
недовольство и давление родственников супруга(и), бесплодие одного 
из супругов; 

2) ситуациѐ эмиграции рассматриваетсѐ как кризиснаѐ и 
априори имеящаѐ разрушительный потенциал; 

3) ситуациѐ «ожиданиѐ развода» по тѐжести и степени 
наполненности негативными переживаниѐми (как и ожидание 
эмиграции) превосходит все предчувствиѐ; 

4 тематические центрации в ситуации развода ограничиваятсѐ 
длѐ женщин: страхом перед будущим, обдумыванием способов 
сохранить брак, тревогой в отношении материальных трудностей, 
которые могут возникнуть после развода, неопределенностья и 
предполагаемым негативным отношением социального окружениѐ к 
женщине в разводе; 

5) в семьѐх, переживших развод в эмиграции, страх перед 
будущим в силу интерференции переживаний фактически удваиваетсѐ, 
и самыми распространенными способами психологической разгрузки 
женщины становѐтсѐ: вытеснение из сознаниѐ ситуации развода, «уход 
в другие сферы жизни», «обесценивание» или «отрицание» развода; 

6) в зависимости от срока эмиграции следуящие типы 
поведениѐ эмигрантов (перечислѐемые ниже) занимаят лидируящее 
положение: хаотично-импульсивное, целенаправленное, 
результативное, пассивно-подчиненное, реактивно-эмоциональное и 
беспомощно-растерѐнное; 

7) основными причинами негативных переживаний от развода 
предстаят: одиночество, социальнаѐ разобщенность, малое 
количество контактов; 

8) «стратегиѐ поведениѐ» в обеих ситуациѐх характеризует 
адаптивные возможности индивида, восприѐтие и оценку им 
значимой ситуации и бывает, как неосознаваемой, так и осознанной; 
она возникает в ситуациѐх, вызываящих, как неудовлетворенность, так 
и удовлетворенность; сама же психологическаѐ специфика миграции 
проѐвлѐетсѐ в высокой степени сложности, новизны и динамичности 
общей ситуации жизни: человек решает проблему ориентации в со-
циальной среде, изучает новый ѐзык, овладевает новой профессией и пр.; 

9) миграциѐ матерей неизбежно приведет к перераспреде-
ления гендерных ролей в семье и может иметь значительно более 
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серьезные негативные последствиѐ в области ухода за детьми, чем 
миграциѐ отцов; но, с другой стороны, дает им финансовуя 
независимость, расширѐет их возможности в плане принѐтиѐ решений 
и позволѐет контролировать ситуация в семье; 

10) большинство экспертов-экономистов убеждены в том, что 
планируемый экономический рост в стране невозможен, даже при 
реальном повышении производительности труда, без масштабного 
пополнениѐ трудовых ресурсов за счет трудовой миграции; многие 
авторы современных теорий согласны в том, что миграциѐ выгодна как 
длѐ принимаящих стран, так и длѐ стран выезда, и она не оказывает 
негативного влиѐниѐ на уровень безработицы и оплаты труда в 
принимаящих странах; 

11) в действительности реальные последствиѐ миграции нельзѐ 
трактовать однозначно: учитываѐ наличие во многих странах большого 
количества нелегальных мигрантов и причиненный ими 
экономический ущерб в виде неуплаты налогов, а также вывоз ими 
(минуѐ системы государственного контролѐ) большого количества 
денежных сумм, наблядаетсѐ в общественно-политических дискуссиѐх 
о миграционных проблемах ѐвно негативный тон (хотѐ и без ссылок на 
отсутствие либерализации миграционной политики); 

12) миграциѐ может препѐтствовать развития стран исхода, 
перекачиваѐ из них в другие страны квалифицированные кадры – 
ценный ресурс человеческого потенциала, и к тому же может 
сопровождатьсѐ ростом безработицы и обострением социально-
политической обстановки; с другой стороны, страна исхода может 
также получать определенные выгоды (используѐ накопленный опыт 
вернувшихсѐ назад мигрантов), которые будут превышать затраты на 
образование; 

13) на усиление миграционных процессов в основном влиѐят 
такие факторы, как: глобализациѐ экономики, различиѐ в социальных, 
политических и религиозных свободах между странами, политические 
и гражданские конфликты между ними, различиѐ в режимах 
демографического воспроизводства населениѐ, рост уровнѐ 
безработицы, усиливаящаѐсѐ полѐризациѐ жизненного уровнѐ 
населениѐ в развитых и развиваящихсѐ странах; 

14) страна въезда может реагировать на иммиграция четырьмѐ 
основными способами: а) полного исклячениѐ въезда иммигрантов; 
б) дифференциального исклячениѐ (сегрегации) через яридические 
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механизмы (отказ в гражданстве или в различиѐх между правами 
граждан и не-граждан) или посредством таких неофициальных 
методов, как расизм и дискриминациѐ; в) ассимилѐции – процесса 
вклячениѐ мигрантов в общество посредствам односторонней 
адаптации, то есть иммигранты поступѐтсѐ своими отличительными 
лингвистическими, культурными и социальными характеристиками и 
станут неотличительными от большинства населениѐ; 

15) признание законности поселений иммигрантов как 
этнических обществ с характерными длѐ них ѐзыком, культурой, 
социальным поведением, но при условии признаниѐ ими клячевых 
ценностей данного общества; 

16 «феминизациѐ» миграционных потоков признаетсѐ 
специалистами характерной чертой новейшего этапа развитиѐ 
международной трудовой миграции, что свидетельствует об 
изменившихсѐ представлениѐх о роли мужчины и женщины в 
современном мире. 

Резямируѐ, можно сделать следуящие выводы: 
Во-первых, критические ситуации – развод и эмиграциѐ – при 

столкновении проѐвлѐят две тенденции взаимодействиѐ: 
1) активизация стратегии поведениѐ, направленнуя на адаптация к 
новым условиѐм жизни, которые непрерывно менѐятсѐ; 2) готовность 
к обеим ситуациѐм, котораѐ обычно переоцениваетсѐ, в то времѐ, как 
степень трудности ситуации недооцениваетсѐ. 

Во-вторых, если одна из ситуаций не выбрана как техника 
совладениѐ с другой, то происходит интерференциѐ двух ситуаций и 
взаимное усиление их негативного влиѐниѐ на психику человека. 

В-третьих, если эмиграциѐ обладает совпадаящей техникой, то 
«уход» в другуя сферу снижает тѐжесть ситуации развода длѐ человека. 

Становитсѐ очевидным, что длѐ построениѐ теоретической 
модели, описываящей динамику развитиѐ миграционных процессов и, 
как следствие, их влиѐние на формирование феномена 
транснациональной семьи необходимо такое понимание внутренних 
механизмов социальных изменений, которое, признаваѐ первичность 
многоаспектности, неустойчивости, неоднозначности, 
недетерминированности, хаотичности, позволило бы выѐвить в 
беспорѐдке контуры порѐдка и выработать стратегия его сохранениѐ. 

Сегоднѐ можно говорить о сложившейсѐ теоретико-
концептуальной и логико-методологической базе такой современной 
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науки, как синергетика, котораѐ вышла из плена методологических 
тупиков, созданных традиционной культурой линейного мышлениѐ, 
используящей арсенал бинарных оппозиций типа «А – анти-А», 
например: «биологическое – социальное», «свобода – детерминизм», 
«гуманитарное – естественное», «ситуативное – устойчивое» и т. д. 
Хотѐ в свое времѐ такаѐ стратегиѐ линейного теоретического 
мышлениѐ и сыграла прогрессивнуя роль, но в данный момент она 
вполне себѐ исчерпала и не подходит длѐ описаниѐ пониманиѐ 
объектов, которые функционируят в условиѐх неравновесности, 
нестабильности и неопределенности.  

Как известно, синергетика, используѐ семантический фонд 
«ѐзыка нелинейных систем», формирует новуя методологическуя 
культуру нелинейного мышлениѐ, основаннуя на комплементарном 
взаимодействии двух полясов симметричных лингвистических 
конструкций типа «А  анти-А», где базовые понѐтиѐ «А» и «анти-А» 
представлѐят из себѐ, соответственно, «систему, далекуя от 
равновесиѐ» и «систему, близкуя к равновесия». Таким образом, 
синергетика воссоздает образ открытого нелинейного мира и 
раскрывает механизмы его самоорганизации *2, 480 c].  

Возникшее в результате экстраполѐции идей синергетики на 
сферу человеческого бытиѐ новое направление – социосинергетика – 
демонстрирует многообразие подходов к исследования объектов и 
процессов социальной реальности и позволѐет сконцентрировать ее 
многомерный образ. Учитываѐ социальные потрѐсениѐ, порой 
кардинально изменѐящие вектор развитиѐ современного украинского 
общества, крайне важно понимание внутренних механизмов 
социальных изменений, которое позволит управлѐть социальной 
динамикой, преодолеваѐ неопределенность и стихийность в 
социальном движении. Благодарѐ такой стратегии мышлениѐ такие 
социокультурные объекты, как транснациональнаѐ семьѐ и трудовые 
мигранты, смогут предстать перед нами в контрастных образах – от 
жестко детерминированных до стохастических, между которыми 
простираетсѐ широкое разнообразие процессов «детерминированного 
хаоса», и станет возможным понимание процессов социальной 
самоорганизации. 

По этой причине исходными синергетическими принципами 
методологии познаниѐ станут следуящие: открытость и 
неравновесность систем, их кооперативность и когерентность, 
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развитие сложного через флуктуации как конструктивное начало 
эволяционированиѐ по нелинейным законам, детерминированность 
процессов эволяции будущим. 

Какова же роль теории самоорганизации в развитии 
миграционных процессов и в формировании транснациональной 
семьи? И что представлѐят собой эти феномены? Каковы 
специфические механизмы взаимодействиѐ индивида с критической 
ситуацией в жизни, а также в чем суть его потенциальных 
возможностей проѐвлениѐ когнитивных репрезентаций, 
инициированных разрушением сферы межличностных отношений 
между личностѐми при миграции и разводе и каковы их 
эмоциональные реакции?  

Длѐ ответа на эти вопросы приведем основные компоненты 
авторской концепции синергетической модели осмыслениѐ этих 
феноменов: 

Во-первых, открытость, целостность восприѐтиѐ и осознаниѐ 
мира, взаимосвѐзанность человека, природы и общества, 
когерентности и нелинейности развитиѐ, хаоса и случайности как 
конструктивных начал. Такие представлениѐ избавлѐят нас от 
необходимости декларировать нравственно-этические принципы 
человеческого общениѐ в ситуациѐх общениѐ между лядьми, 
находѐщимисѐ в разводе (или накануне его), с одной стороны, а с 
другой – в трудовой миграции и испытываящих негативные 
переживаниѐ от одиночества, социальной разобщённости и отсутствиѐ 
свѐзей с детьми.  

Кроме того, такаѐ мировоззренческаѐ интерпретациѐ идей 
синергетики позволѐет воспринимать беспорѐдок, хаос, 
неустойчивость не как деструктивное отклонение от стратегического 
пути развитиѐ лябого социального процесса (миграционного, 
например, или распада семьи), а как конструктивное начало, ведущее 
к организации новых, более устойчивых и репрезентативных структур. 

В русле обозначенных принципов можно согласитьсѐ с тем, что 
идеѐ нелинейности может проѐвитьсѐ в многовариантности, 
многоальтернативности траекторий развитиѐ социальных процессов и 
что будущее неоднозначно в силу неустойчивости, свѐзанной с 
выбором дальнейшего развитиѐ. Так, в зависимости от срока 
эмиграции возможно проѐвление эмигрантом множества 
поведенческих реакций – от беспомощно-растерѐнных до реактивно-
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эмоциональных. Аналогично, состоѐние развода и разрушениѐ семьи 
инициируетсѐ множеством психологических факторов и внешних 
обстоѐтельств: разных типов характеров, отсутствием 
коммуникабельности, алкоголизмом и бесплодием одного из супругов 
и т. д. Особенностѐми тематических центраций состоѐниѐ развода длѐ 
женщины ѐвлѐятсѐ: страх перед будущим, неопределенность и 
негативность отношений социального окружениѐ к ней, «уход в другие 
сферы жизни». 

Во-вторых, способность к самоорганизации, к рождения и 
нарастания сложного на макроскопическом уровне в силу 
происходѐщих на его микроуровне изменений за счет малых 
резонансных воздействий, приводѐщих к усложнения 
пространственно-временной макроструктуры. В социальном контексте 
это равносильно тому, что в открытом мире человеческаѐ 
индивидуальность, а не социум, выступает основой общественных 
свѐзей лядей как целостнаѐ система. Другими словами, человек 
выступает одновременно в двух ролѐх: с одной стороны, как 
постоѐнный источник неупорѐдоченности и стихийности, а с другой 
стороны – как источник развитиѐ. 

В-третьих, способность обладать информационной моделья 
будущего, то есть привносить новое содержание в ее настоѐщее. В 
результате этого у индивида в ходе осмыслениѐ реальной 
действительности (например, состоѐниѐ развода или миграции) 
поѐвлѐетсѐ возможность идентифицировать себѐ как с этой ситуацией, 
так и с самим собой – то есть свое собственное мироощущение 
рассматривать как фрагмент более масштабного философского 
дискурса, а не как всезнание трансцендентального субъекта. 

В-четвертых, возможность конструированиѐ и управлениѐ 
социальной динамикой миграционных процессов и формированиѐ 
мер семейной политики в интересах как самой семьи, так и общества в 
целом, особенно, в условиѐх ослаблениѐ социально-нормативной 
регулѐции семейности, трансформации культурных символов и 
образцов, снижениѐ ценности брака, семьи с детьми, наблядаящихсѐ 
в Украине. Реализациѐ такой семейной политики обеспечит семье 
гармоничное существование и стратегическое видение будущего на 
долгосрочнуя перспективу. 

Выводы: На основании предложенной синергетической 
методологии осмыслениѐ динамики когерентного развитиѐ 
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социальных процессов предлагаетсѐ рѐд эффективных мероприѐтий, 
выполнение которых позволит современному украинскому обществу, 
как и всѐкой отрытой нелинейной структуре, сверхсложной, 
бесконечномерной, хаотизированой на уровне элементов, 
социоприродной системе, по нашему мнения, приблизитьсѐ к 
разрешения проблемы существованиѐ феномена транснациональной 
семьи в условиѐх трудовой миграции из Украины. 

1. Государству и его институциѐм, миграционным службам, 
Министерству образованиѐ и науки, молодежи и спорта, Министерству 
здравоохранениѐ взѐть на себѐ инициативу по регулирования 
процесса трудовой миграции и сохранения неустойчивых браков в 
условиѐх глобализации и создания рынка труда, блокировке и 
недопущения оттока из Украины в другие страны 
высококвалифицированных специалистов. 

2. Активизировать работу органов опеки, государственной 
власти, местного самоуправлениѐ, религиозных, светских, 
феминистских, экологических организаций по налаживания свѐзей длѐ 
воссозданиѐ браков на чужбине. 

3. В области миграционной политики необходимо призвать 
принимаящуя сторону к расширения легальных каналов въезда и 
занѐтости и к устранения барьеров, стимулируящих нелегальнуя 
миграция, коррупция и тем самым повысить уровень социально-
психологической адаптации трудовых мигрантов к новым условиѐм 
жизни. 

4. Призвать мировые институции ООН, Юнеско к более активной 
организации курированиѐ и систематического мониторинга 
соблядений условий труда, техники безопасности на производстве, 
социально-бытовых условий проживаниѐ трудовых мигрантов. 
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