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ЕКОЛОГІЧНИЙ ТУРИЗМ ЯК НАПРЯМОК СТАЛОГО РОЗВИТКУ 

Національний університет ”Львівська політехніка”, вул С. Бандери, 12, 79006 , 
Львів, Україна 

Сталий розвиток як концепція розумного поєднання економічних потреб людини з еколо-
гічними можливостями природи є альтернативою небезпечним екологічним кризам. Якщо 
впродовж багатьох років взаємини людини і природи складалися стихійно, то сьогодні 
з’явилися об’єктивні можливості для їх планомірного та свідомого регулювання. В сучасному 
суспільстві виникає необхідність задоволення численних соціальних потреб мешканців (освіта, 
туризм, рекреація та інші). Дефіцит вільних територій вимагає організації багатофункціональ-
ного землекористування. Поруч з ділянками повної заповідності існують перехідні зони, де 
можна і треба розвивати діяльність, яка не зашкодить збереженню навколишнього природного 
середовища. Найбільшою мірою гармонізації відношень природи і людини сприяє туризм, осо-
бливо, його сучасний напрям – екотуризм. Основними джерелами такої діяльності є навколиш-
нє природне середовище, чисте повітря, води, землі.  Сучасні негативні тенденції шкідливого 
впливу людського фактору на природу, нераціональне використання природних ресурсів в кін-
цевому результаті призведе до її руйнування. Саме тому ефективним механізмом стримування 
таких негативних процесів є екологічний туризм як напрямок сталого розвитку певного регіо-
ну. Він сприяє вирішенню завдань просвіти та виховання, що є дуже важливим при досягненні 
стандартів сталого розвитку територій. Екологічний туризм – це порівняно нова ланка туристи-
чної діяльності. Екологічний розвиток має запобігати виснаженню природних ресурсів як бази 
економічного розвитку. Він передбачає: довготривале використання відновних природних ре-
сурсів; ефективну експлуатацію невідновних джерел енергії; підтримку стабільності екологіч-
них процесів і екосистем; охорону генетичного розмаїття і загальну охорону природи; охорону 
та поліпшення стану здоров’я людей, безпеку праці та їх добробут. Основою екологічного ту-
ризму є територія. Вона забезпечує наступні основні функції екотуризму: переміщення від од-
ного об’єкту до іншого з пізнавальною метою; різноманіття об’єктів для досліджень, спостере-
жень, знайомства; збереження функціонування природних екосистем; забезпечення умов жит-
тєдіяльності суб’єкту, яким є людина.  

STADNYTSKA YULIA (UKRAINE, LVIV) 
ECOTOURISM AS A DIRECTION SUSTAINABLE DEVELOPMENT 
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Sustainability as a concept is a reasonable combination of economic human needs with envi-

ronmental features of nature is an alternative to dangerous environmental crises. If for many years the 
relationship between man and nature evolved spontaneously, today there are objective opportunities 
for systematic and conscious control. In modern society it is necessary to meet many social needs of 
citizens (education, tourism, recreation, etc.). Lack of free areas required of a multi-land use. Along 
with areas of complete protection is there transitional zone where we can and must develop activities 
that will not harm the conservation of the environment. The greatest degree of harmonization of nature 
and human relations promotes tourism, especially its modern trend - eco-tourism. The main sources of 
such activity are the environment, clean air, water, earth. Current negative trends harmful effects of 
human factors in nature, irrational exploitation natural resources will ultimately lead to its destruction. 
Therefore, an effective mechanism for deterring such negative processes is ecological tourism as an 
area of sustainable development of the area. It helps solve problems of education and upbringing, 
which is very important in achieving standards of sustainable development of territories. Ecotourism - 
a relatively new chain of tourist activity. Environmental development is to prevent exhaustion of natu-
ral resources as the basis of economic development. It includes: long-term use of renewable natural 
resources, efficient operation of non-renewable energy sources, maintaining the stability of ecological 
processes and ecosystems, protection of genetic diversity and the overall conservation, protection and 
improvement of human health, worker safety and welfare. The basis of ecological tourism is territory. 
It provides the following key features ecotourism: Moving from one object to another with cognitive 
goals; variety of objects for research, observations, dating, preservation of natural functioning ecosys-
tems provide living conditions subject to which the human being.  
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